
　マ
レ
ー
シ
ア
屋
台
の
味
を
再
現
、
提
供

す
る
レ
ス
ト
ラ
ン
。
ハ
ラ
ル
食
材
の
み
を

使
用
、
ま
た
ム
ス
リ
ム
の
シ
ェ
フ
や
調
理

ス
タ
ッ
フ
が
在
籍
し
て
い
る
の
だ
そ
う
。

　旨
み
た
っ
ぷ
り
の
金
目
鯛
の
頭
を
砕
き

な
が
ら
食
べ
る
「
フ
ィ
ッ
シ
ュ
ヘ
ッ
ド
カ

レ
ー
」
は
、
魚
専
用
の
ス
パ
イ
ス
を
使

用
し
た
、
あ
っ
さ
り
と
コ
ク
の
あ
る
味

わ
い
。
幅
広
の
麺
が
特
徴
の「
焼
き
き

し
め
ん
」は
、
甘
み
と
塩
気
の
バ
ラ
ン
ス

の
よ
い
黒
醤
油
に
少
し
辛
味
を
利
か
せ

た
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
味
付
け
と
、
野
菜

や
エ
ビ
の
食
感
が
楽
し
い
。
他
国
の
ム

ス
リ
ム
か
ら
人
気
の
旅
行
先
で
も
あ
る

マ
レ
ー
シ
ア
の
魅
力
が
感
じ
ら
れ
そ
う
。

マレーチャン1
豊島区西池袋3-22-6 ☎03-5391-7638

ネフェルティティ東京
港区西麻布3-1-20、Dear西麻布1階
☎03-6844-8208

手前から「フィッシュヘッドカレー」1680円、
「ココナッツライス」380円

　海外に目を向ければ、宗教が生活や文化と一体となっている国も。
そこで今回、世界に多数ある、イスラム教徒が多く生活する国の食文化が体験できるレストランに注目。
イスラム法では、アルコールと豚肉の飲食が禁じられ、適切に下処理された鶏肉、牛肉、羊肉などを含むその他の食材が
“ハラル”（飲食可能）とされています。 ムスリムでなくても食べたい美味と異国の文化を、一度に味わってみては。

注目！本場の“ハラルフード”
ムスリムの食文化を体感 手前から「焼ききしめん」1260円、「カリーパフ」200円

　ト
ル
コ
人
シ
ェ
フ
に
よ
る
本
場
の
味

を
提
供
す
る
レ
ス
ト
ラ
ン
。
イ
ス
ラ
ム

教
の
規
律
に
則
っ
て
下
処
理
さ
れ
た
ハ

ラ
ル
ミ
ー
ト
で
あ
る
牛
肉
、
鶏
肉
、
ラ

ム
肉
を
提
供
、
そ
の
他
の
メ
ニ
ュ
ー
に

も
ハ
ラ
ル
フ
ー
ド
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

同
店
を
訪
れ
る
ム
ス
リ
ム
に
人
気
な
の
が

「
ケ
バ
ブ
の
盛
り
合
わ
せ
」。
フ
ム
ス
な

ど
の
ペ
ー
ス
ト
や
パ
ン
が
相
性
抜
群
。

牛
肉
は
牛
乳
、
玉
ね
ぎ
、
調
味
料
な
ど

に
漬
け
込
ん
で
か
ら
焼
き
上
げ
、
鶏
肉

は
ミ
ン
ト
な
ど
爽
快
感
の
あ
る
ス
パ
イ

ス
で
仕
上
げ
、
そ
の
味
わ
い
は
多
彩
。

ウスキュダル
新宿区新宿3-35-1、小宮ビル2階
☎03-3354-9164

ま
ろ
や
か
、
爽
快
、ス
パ
イ
シ
ー

ハ
ラ
ル
ミ
ー
ト
を
多
彩
に
味
わ
う

ト
ル
コ

経
歴
多
彩
な
２
人
の
シ
ェ
フ
に
よ
る

本
格
的
な
ア
ラ
ブ
料
理
を
堪
能

エ
ジ
プ
ト

上
写
真
か
ら「
ク
シ
ャ
リ
」１
２
０
０
円
、

「
タ
ブ
レ
」８
９
０
円
、「
フ
ル
ミ
ダ
ム

ス
」８
２
０
円

　カ
イ
ロ
の
五
つ
星
ホ
テ
ル
で
経
験
を

積
ん
だ
サ
ミ
ホ
さ
ん
と
エ
ジ
プ
ト
大
使

館
専
属
の
料
理
人
だ
っ
た
マ
ホ
フ
ォ
ゾ

さ
ん
、
2
人
の
シ
ェ
フ
に
よ
る
本
格
的

な
ア
ラ
ブ
料
理
の
店
。
前
菜
「
タ
ブ
レ
」

は
た
っ
ぷ
り
の
パ
セ
リ
と
ク
ス
ク
ス
を

レ
モ
ン
で
爽
や
か
に
仕
上
げ
た
一
品
。

ほ
か
ソ
ラ
マ
メ
を
じ
っ
く
り
煮
込
ん
で

ク
ミ
ン
や
コ
リ
ア
ン
ダ
ー
な
ど
の
ス
パ

イ
ス
で
味
付
け
た
「
フ
ル
ミ
ダ
ム
ス
」、

ラ
イ
ス
と
パ
ス
タ
と
豆
を
合
わ
せ
た
国

民
食
「
ク
シ
ャ
リ
」
な
ど
、
エ
ジ
プ
ト

の
本
場
の
料
理
が
堪
能
で
き
る
。
シ
ェ

フ
も
ス
タ
ッ
フ
も
全
員
ム
ス
リ
ム
、
食

品
も
ハ
ラ
ル
食
品
の
み
を
使
用
。

他
国
の
ム
ス
リ
ム
か
ら
も
人
気
の
国

旅
行
者
が
ハ
マ
る
屋
台
の
味
を
再
現

マ
レ
ー
シ
ア

※ 

Ｐ
Ｄ
Ｆ
フ
ァ
イ
ル
の
二
次
利
用
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

※ 

色
、
画
質
は
出
力
環
境
に
よ
り
変
わ

り
ま
す
。

PolarStar

サイズ
W250
×
Ｈ000

※
リ
ビ
ン
グ
新
聞
の
記
事
は
、
弊
社
お
よ
び
関
連
の
ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
上
に
掲
載
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
著
作
権
、
著
作
者
人
格
権
、
肖
像
権
そ
の
他
の
第
三
者
の
権

利
を
侵
害
す
る
恐
れ
が
あ
る
場
合
は
、
事
前
に
許
諾
を
得
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ゲラチェック欄　※確認印をお願いします
TEL FAX URL 検索 ＱＲ 価格 日時 写真
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