
Very Sweets

Yum
my

1	中村藤吉本店
	 銀座店

℡ 03-6264-5168
中央区銀座 6-10-1 
GINZA SIX 4 階。
10:30 ～ 20:30（LO 
19:45)。不定休

2	椛屋（もみじや）

℡ 080-5543-0273
足立区梅田 3-19-15。
月～金曜12：00～17：00（LO）、
土・日曜、祝日は 11：30から。
火曜定休（祝日の場合は翌
日）。臨時休業はブログで

3	かき氷工房　雪菓

℡ 03-5980-9891
豊島区巣鴨 3-37-6。
11:00 ～ 17:00（LO）。
月曜定休（祝日の場
合は翌日）

4	氷カフェ　あん

℡ 050-5530-9030
豊島区池袋 2-46-2
第 2 カドビル 2 階。
11:30～17:30（LO17:00）。
火・水曜定休。2～3月
は休業

5	和 kitchen	かんな

℡ 03-6453-2737
世田谷区下馬 2-43-
11 コムズ下馬 2 階。
11:00～ 19:00

（LO18:30）。
水曜定休

6	ひみつ堂 7	ICE	MONSTER		
	 OMOTESANDO
	 （アイスモンスター表参道）

℡非公開
台東区谷中 3-11-18。
10:00～ 18:00頃。
月・火曜定休

℡ 03-6427-4100
渋谷区神宮前 6-3-7。
11:00～ 21:00

（LO20:30）。不定休

8	銀座のジンジャー	
	 銀座本店

℡ 03-3538-5011
中央区銀座 1-4-3。
11:00 ～ 20:00

（LO19:00）。不定休

巣鴨散策に
冷たくて美味しい一杯を

　フワっとした食感の富士山天然氷を、定番から
変わりダネまで素材にこだわったシロップで仕
上げたかき氷。どの年代からも愛される豊富な
メニューに、巣鴨という街の優しさが感じられ
ます。

いちごミルク（ショートケーキ風）1100円

世界のベストスイーツTOP10
台湾発のふんわりかき氷

　きめ細かく折り重なった絹のような、ふ
んわりとした口どけは一度食べたら忘れ

られない新食感。定番の鮮やかなマ
ンゴーかき氷のほかに、ミルク

ティーかき氷に温かいタピオカ
を合わせる台湾でも人気のメ
ニューもぜひ。

日本限定・杏仁かき氷　1220円

日本茶の味わいを
ひんやり楽しむ

　京都・宇治の日本茶専門店。「宇治き
ん氷」に抹茶、ほうじ茶など 4 種類か

ら選べる蜜をたっぷりとかけて召し
上がれ。かき氷用にブレンドした、
日本茶ならではの“旨み、香り、

深み”のある贅沢な蜜をソフ
トクリームと一緒に。

宇治きん氷　1300円

写真に撮りたくなる
キュートなかき氷

裏BC　950円

　見ているだけでも楽しくなってくる、個
性的で豊富なメニュー。シロップを絡め
ながらふわふわの氷を食べ進めるうち
に、変化していく味がやみつきになりそ
う。ゆったりした店の雰囲気もまた格別。
時間に余裕を持って訪れたい店です。

冷たい口どけなのに
生姜効果で体がポッ
　飲む生姜専門店のかき
氷は、特製ジンジャーミル
クソースと果実感たっぷり
のコンフィチュールの組み合
わせ。時間をかけて凍らせた氷
は透明度が高く、溶けにくいのが
特徴です。甘いだけじゃない、生姜
のアクセントも味わって。

センガセンガナ（欧州産いちご）　983円

※限定メニューはない場合があります

ラズコ・デラックス　1800円

氷を削る音がたまらない
一度は食べたい人気店
　行列の絶えない下町の人気店。
天然氷を昔ながらの手動式で削
る不揃いの氷と、果実と少量の
砂糖だけで作った季節の自家製手づ
くり蜜がベストマッチ。毎日変わるメ
ニューは Twitter でチェックを。

おかわりしたくなる
体にやさしいかき氷
　優しい甘さのシロップと粒あんは、
てんさい糖、きび糖を使って丁寧
に手づくり。そのこだわりは、低
脂肪乳を使った練乳にも。「今
月の氷」として登場する限定メ
ニューも見逃さないで。

宝石箱　800円

ミルクティークリーム　1000円（天然氷は+100円）

旬の果物の自家製蜜で
氷のおいしさを実感
　日光・松月氷室の天然氷か純氷を
選べます。通年食べられる定番メ
ニューのほかに、旬のフルーツを贅
沢に使った自家製蜜が次々に登場し
ます。春から夏にかけては、生メロン、
宮崎マンゴー、あんず、すもも、白桃が登
場。フレッシュなかき氷が今から楽しみ！

　今や一年中人気のかき氷。見た目の可愛らしさで、SNS
を賑わせていますね。春から夏にかけていよいよ本格的な
シーズン到来！　行列必至の人気店から、こだわりの話題
店まで。トーキョーのかき氷、いただきま～す！

一番おいしい瞬間は 待ってくれないよ

かき氷かき氷 真剣勝負
いざ


