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お散歩旅
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日暮里・舎人ライナーのナンバリングの
「NT」に、にっぽりの「り」と、とねりの
「り」を合わせた名前の「NT-リリ」。
とっても身軽で、スポーツ万能な路娘
です。意外（?!）とお洒落さんで、マゼ
ンタとグリーンのマフラーがお気に入
り。また、自動運転である新交通の特
徴を受け継いた路娘のため、実は「人
型アンドロイド（!!）」だったのです。

日暮里・舎人ライナー
330形キャラクター
「NT-リリ」

東京さくらトラム
（都電荒川線）

お得＆便利！ 
 一日乗車券で散策へ。

都営まるごときっぷ

大人700円
小児350円

有効日／当日。日暮里・舎人ライナ
ー、東京さくらトラム（都電荒川線）、
都営地下鉄、都バスに1日に限り何回
でもご乗車いただけます。
発売場所／日暮里・舎人ライナー各
駅、都電・都バス車内及び各営業所、
三ノ輪橋おもいで館、都営地下鉄各駅「都営まるごときっぷ」をフルに活用しよう!

日暮里・舎人ライナーと都営地下鉄の連絡は都バスにおまかせ!



Photo Spot

荒川江北橋緑地は扇大橋から徒歩約5分。河
岸まで降りて、橋上を通り過ぎる舎人ライナ
ーを狙ってみましょう。

下から煽った橋の構造美と
ライナーの競演がかっこいい!

先頭座席は空中散歩の特等席！
座れたらかなりラッキーです。
※座席は譲り合ってご使用ください

Nippori Toneri Liner
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日暮里・舎人ライナーで空中散歩
鉄道ファンの間では「ジェットコースター路線」とも呼ばれる日暮里・舎人ライナー。
住宅街を駆け抜けた先に待ち構える絶景は、知らない方にはぜひ体験してほしい！

目的地に向かうまでの時間がすでに楽しい！それが日暮里・舎人ライナーです。

こ
の

ジェットコースター、

70

0円で1日乗り放題です!

西日暮里から赤土小学校前までの沿線には
マンションやビルが立ち並んでいます。その
間をまっすぐ走り抜ける際、車窓から見えるダ
イナミックな光景は、他の路線では見ること
ができない特別なものです。

日暮里駅出発すぐに最初の分岐が見えま
す。車両の左側にあるガイドレールが車両の
進行方向を決めています。従来のレールを動
かすタイプよりも安全性が高い新技術です。

足立小台を出発するとパッと景色が広がり
ます。足立小台からだと進行方向右側、 
浅草方面に東京スカイツリーが見えます。

舎人公園の桜は3月上旬から4月上旬にかけ
て見頃を迎えます。駅舎から見ることのでき
る、園内が桜色に染まる光景は圧巻です。

緑豊かな舎人公園。新緑の時期に訪れ、駅舎から公園を
見渡すと木々がいきいきと葉を広げる光景に癒されます。

日暮里・舎人ライナ
ー、東京さくらトラム
（都電荒川線）都
営地下鉄、都バスに
1日限り何回でもご
乗車できます

大人700円 小児350円

※都営まるごときっぷを
活用しよう

2  西日暮里～赤土小学校前
ビルの間を走るライナー

この区間は高低差もあり迫力満点！ 左右の車窓か
らの見晴らしがよく、天気のいい日は富士山も見え
ます。また、扇大橋から足立小台方面に向かう際は
ぜひ先頭車両へ。大きくカーブを描きながら上がっ
ていく光景はまるでジェットコースターのよう！

4  足立小台～扇大橋
首都高越え＆荒川越え

3  足立小台～扇大橋
隅田川、荒川越え

5 舎人公園
駅舎からの舎人公園の全景

1 日暮里分岐

扇大橋
荒川江北橋緑地

突然開ける景色が
気持ちイイ!!

1日乗車券なら
途中下車し放題

おすすめ撮影スポット

平日昼間が
おすすめ!
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※都営まるごときっぷ

日暮里・舎人ライナー動画
（PROJECT TOEI）
はこちら
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至 見沼代親水公園

フィットネス
広場

お花見広場

幼児公園キャンプ広場

第二駐車場

第三駐車場

じゃぶじゃぶ池

噴水
大池

ソリゲレンデ

ゆうひの広場

あさひの広場

至 日暮里

舎人公園通り

舎人公園北通り

尾
久
橋
通
り

舎
人
公
園
駅

舎人公園を走る! 歩く!  癒される! 普段は家の近くで運動している方も
少し足を伸ばして
自然に囲まれながら体を動かしてみませんか？

公園内の通路に
は規定のスター
ト地点（第二駐
車場付近）から
の距離が書いて
あります。

歩く 1200m
約22分走る1950m

約15分

WalkingRunning

Omiyage
舎人ライナーの
沿線には野菜の
直売所がたくさ
ん。公園からの
帰り道に新鮮な
野菜はいかがで
すか？

所足立区舎人5-17
時15：30～18：00
休日曜

見沼代親水公園から
徒歩約8分

見沼代親水公園  
大熊農園

所足立区扇1-55
時 7月～9月 10：00～完売まで
通年 毎週土曜 10：00～13：00

扇大橋から徒歩約2分

扇大橋  
ファーム136

直売所で買える
新鮮やさい

スタートはメタセコイアの並木
道から。駅を降りてすぐの広場
で体をほぐしてから出発。

並木道

あさひの広場からは緩
やかなくだり坂。カーブ
が続くのでスピードに
は注意しましょう。途中
でじゃぶじゃぶ池が見
えてきます。夏は子ども
たちがあげる水しぶき
でリフレッシュ！

じゃぶじゃぶ池

お花見広場を走り
抜けて緩やかな傾
斜を登っていくと、
見晴らしのよいゆう
ひの広場に到着しま
す。ここまでくると息
も上がってくる頃な
ので、呼吸を整えな
がら周りの景色を楽
しんでください。

ゆうひの広場

池を通り過ぎ、キャンプ
場を右側に見ながら大
池のほとりへ。そして、
駐車場を過ぎたら、ゴー
ルの噴水までもう少し。
春には新緑、秋には紅
葉と季節ごとに移ろう景
色が楽しめます。

噴水
並木道を抜けると右手にショウブ田が見え
ます。寄り道して散策するのも良いですね。

ショウブ田

大池沿いを一周するルートは水面で戯れる
カルガモやカイツブリに癒されます。

大池　

提供：公益財団法人東京都公園協会

提供：公益財団法人東京都公園協会

提供：公益財団法人
東京都公園協会
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中国

所足立区入谷1-1-11　☎03-3897-8222
営11：00～15：00（L.O. 14：30）、17：00～22：00（L.O. 21：00）　
休無休（12月31日、1月1日は休み）　交舎人駅から徒歩約4分

四川料理をベースにした本格中華をリーズナブルに提供し、
地域に愛されている名店。四川豆板醤の辛味が効いた「豚肉
の辛子炒め」や、「割包（カアボウ）」という蒸しパンに挟んで
食べる「牛肉甘味味噌炒め」など、多彩な味がそろいます。

フカヒレの姿煮、
大エビのチリソース煮

中国料理 天府

アメリカ

所足立区谷在家1-18-12　☎03-6337-4196
営12:00～18:00　休月曜　交谷在家駅から徒歩約3分

大きくずっしりして朝食やおやつに人気沸騰中のアメリカン
クッキーを、毎日店内で焼き上げています。甘みにコクと深み
がでるブラウンシュガーや平飼い卵などこだわりの素材で
生地から手作りしたクッキーは、外はさっくり中はしっとり。

アメリカンクッキー
HEAVEN’S DOUGH COOKIES

イタリア

所足立区鹿浜7-1-1　☎03-5647-9166
営11:30～14:00、17:30～22:00（L.O.各1時間前）　休月曜　
交西新井大師西駅から徒歩約8分

長時間じっくり煮込んだミートソースと、シュー生地パンのポ
ップオーバーが評判のイタリアン。自慢のソースを使った数
量限定のラザニアも、ミートソースと1、2位を争う人気メニュ
ー。ランチはセットで、ディナーは単品で楽しめます。

ラザニアとポップオーバー
Maco Balena （マコ バレーナ）

左から「クラシックチ
ョコチャンク」（230
円）、「モンスター」
（250円）、「チョコ
レートクッキーサン
デー」（486円）。

オイスターソースや紹
興酒を加えた特製スー
プで煮込み、うま味を
しみ込ませた「フカヒ
レの姿煮」（2,420円）
と、プリプリとしたエビ
の食べ応えがたまらな
い「大エビのチリソース
煮」（1,650円）。

「特製ラザニア」（1, 2 0 0
円）。トマトの甘みが際立つ
ミートソースと、コクのある
ホワイトソースのバランスが
絶妙。ランチセットに付くポ
ップオーバーは、毎日焼き
立てを提供。香ばしい生地
に、メイプルシロップと塩気
の効いたホイップクリームを
付けていただきます。

ステンレス製の弁当箱には「台湾
鉄道便當」の文字が入っていま
す。「台湾鉄道排骨便當」（1,188
円）。テイクアウトも可能。

※営業時間等、最新情報は各施設にご確認ください。

モンゴルを代表するもてなし料理の「ホルホ
グ」（6,600円※要予約）。香味野菜と塩で味
付けした羊肉の旨味が存分に楽しめます。

グルメ世界旅行
旅行に行っておいしいグルメを食べたい！ 世界旅行はいつかかなえたい夢ですが
日暮里・舎人ライナー沿線の世界のグルメで、世界旅行気分を味わいましょう。　

日暮里・舎人ライナー

日
暮
里

西
日
暮
里

江
北

赤
土
小
学
校
前

西
新
井
大
師
西

熊
野
前

谷
在
家

足
立
小
台

舎
人
公
園

扇
大
橋

高
野

舎
人

見
沼
代
親
水
公
園

モンゴル

所北区田端新町1-20-4 第１久我マンション1F　☎03-6458-2128　
営17:00～24:00　休月曜　交赤土小学校前駅から徒歩約7分

遊牧民に伝わる伝統的なモンゴル料理が味わえる専門
店。鍋に骨付の羊肉と焼き石を投入して高温で柔らかく蒸
し上げた「ホルホグ」など、基本的に塩のみで調理した素
朴な味が中心。故郷の味を求めて、日本に住むモンゴル人
も数多く訪れます。

ホルホグ
Ikh Mongol （イフ モンゴル）

台 湾

所荒川区西日暮里2-18-2 イトウビル2F　☎03-5615-2247
営11:00～15:00、17:00～22:00（L.O.各30分前）　休日曜　
交日暮里駅から徒歩約1分

珍しい台湾風の駅弁が食べられるこちらのお店。ウーシャン
フェン（五香粉）の香りをしみ込ませた「排骨」（豚ロース揚
げ）と「鶏排」（台湾唐揚げ）、八角の効いた「角煮」の3種類
があり、どれも台湾の料理人による本場の味わい。

台湾鉄道便當
京の華 別亭

二段のお弁当箱が
かわいい

羊肉はクセのない
ニュージーランド産

ミートソースが絶品

クッキーを使った
サンデーも人気

本格中華を
お手頃に
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